HANDBALL VOCABULARY

	Equipamiento / Equipment
	Balón
	Ball; small soft ball

	
	Bandas para el sudor
	Sweat bands

	
	Camiseta
	Shirt

	
	Pantalón
	Short

	
	Calcetines
	Socks

	
	Zapatillas
	Trainers, tennis type shoes, Light shoes

	
	Cinta protectora
	Protective bands

	La cancha / the court
	Cancha
	Court

	
	Portería
	Goal

	
	A cubierto
	Idoors

	
	Descubierto
	Outdoors

	
	Líneas de cambio
	Sub lines

	
	Línea de seis metros
	Six-metre line

	
	Línea de banda
	Side line

	
	“Nueve metros”
	Free throw line

	
	Poste
	Goal post

	
	Larguero
	Crossbar

	
	“Siete metros”
	Seven-metre line

	
	Línea de portero
	Goalie’s restraining line

	
	Línea de meta o fondo
	Goal line

	El juego / the game
	Marcador
	Score

	
	Gol
	Goal

	
	Juego
	Game

	
	Jugar
	To play

	
	Competición
	Competition event

	
	Equipo
	Team

	
	Jugadores
	Players

	
	Empate
	Level scores

	
	Árbitro
	Referee

	
	Reglas
	Rules

	
	Match
	Partido

	
	“A penaltis”
	Suden-death

	Jugadores / players
	Suplentes
	Substitutes

	
	Contrario
	Opponent

	
	Falta
	Foul

	
	Portero
	Goalkeeper

	
	Lateral
	Centre-left, -right

	
	Central
	Centre playmaker

	
	Extremo
	Wing

	
	Pivote
	Pivot

	
	Atacantes
	Attackers

	
	Defensores
	Defenders

	
	Compañero
	Team-mate

	Acciones / actions
	Penalti
	Penalty throw

	
	Agarrar
	To grab

	
	Botar
	To bounce

	
	Involuntariamente
	Accidentally

	
	Voluntariamente
	Deliberately

	
	Correr
	To run

	
	Sprints cortos
	Short bursts

	
	Recepcionar
	To catch

	
	Lanzamiento
	Throw (accurate and fast)

	
	Tiro a gol
	Shootout

	
	Pasos
	Steps

	
	Pasar
	Passing

	
	Fintar
	Feinting

	
	Desequilibrar
	To wrongfoot

	
	Driblar
	Dribble

	Partes del cuerpo / body parts
	Mano
	Hand

	
	Brazo
	Arm

	
	Pierna
	Leg

	
	Cadera
	Hip

	
	Rodilla
	Knee

	
	Cuello
	Neck

	
	Muñeca
	Wrist

	
	Tobillo
	Ankle

	
	Pecho
	Chest

	
	Espalda
	Back

	
	Dedos de los pies
	Toes

	
	Dedos de la mano
	Fingers

	
	Torso
	Torso

	
	Pie, pies
	Feet, foot

	
	Hombros
	Shoulders

	
	Cabeza
	Head

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


